SAGLIK KOSESI

Bulasici hastaliklari snlemenin en basit ve en etkils Hnlu el ld||<nmr.:|<t|r, Solunum Hnlu

G ¥, enfeksigcnlur‘l, diHrJre ve puraziter hastaliklar gibi enFeksiHonlarm bulos |<c5nc19| ve
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HGHI[I’T‘IG nedeni en dnemli tuslﬂlcr faktsr ellerimizdir,
Bu nedenle dogru el anama uhslmnlrglnnn cocuklukta kazanilmas: cok énemlidir.

Cocugunuzcl El Y||<¢:|rnc|3| Sevdirmek i:_:in éner‘iler;
. inunn dilinden anlatin: Mikrnplon eglenceli bir kurguHa dﬁnﬂstﬂrﬂn.

Ornegin, f;ocugun SEVdigi oyuna veya karaktere uHurlaHm.

¢ Sabunu mutlaka kullanin. Eller sadece suyla degil, sabunla ykanmalidir.
« 20 saniye kuraliri eglencell hale getirin. Ellerini Hlkarken sevdigi bir $GFI(IHI

sﬁglemesine HCI Cli:l QOJHE |(CIC|CII‘ SDHITICISIHG HGFC'HT‘ICI DI.L.II'L

- Uggun ortam oluﬂurun. Lavabonun HGksak{igini aHurqum, sabun ve hqvluldu
gocugunuzun rahatlikla ulmabitecegl sekilde hazwlagm.

Puunlumu sistemi geli;lir-in
Yemekten énce el Hrkumnk%‘v’ 15 puan

*  Okuldan ge[mce |<|Hc:'|:et deg|§t1rme|<—) v15 puan
* Tuvaletten sonra ellerini sabunlamak=> v 10 puan

* Tuvalet hﬁﬂenini 6gretin. Tuvalet k&gld|n| mutlaka kullanmasi gerektigini

cHunlaghrarak anlatin,
* Rol model olun. UnutmuHm: *En Iyi nasihat, iyi srnek olmaktir” Siz elinizi

diizenli Hlkﬂdlgmlzdn, Qccugunuz da sizi model alacaktir
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Tarkse: K:III.GH nede?
Sonbet ‘K.Eiﬂg" parmmok
oyunL
Piizik: 'KEJ::H' sarkst
Sanat; Klzulug Cedir
Oyun: Lebut devirme.
Dh-ﬂ'l'lﬂ Yﬂl’.m‘aﬂ Hﬂzlru:

Kmtna cabisma mﬂ"&:n.

Tarkge: ™1 Tirtll, Z Baly, 3
Tavsan™ ismli tekerlemest
Oyure "Kule” oyurn.
Efﬁur OHune Eslestirme.

Droma: *Cika ve 3 Sqndm'

Kovram Calismase 3 sy

16.6UN M
Tﬂrh;u-. *Carim
Ogretmenim” isiml i
Bilmeceler lo‘?'u’cmnl.c.r
Sina” qumulc DN,
Sanat: Resim sisleme.

2.G0nsaLn
Tﬂrkg:: CI’F'I:M: hﬂHWHLﬂI‘I
hakknda sohbet.
Mzl "Ciftlik
Hayvanlar” sorks.
Bdmeceler.
Crrama HnH\mn toaklidi,
O‘Hum Besinlerle
hayvanler eslestirme.

Dhm ‘I’umnuu

Hazirlk: Kipik le 3
soyst

Ogprs *Sifen Rer
Bul, Ayakta Kal®

Sanat: Parmak boyas
huzik “Bara Renk Sayle”

Ti.lﬂew Lzunluk slealer
hebkinda sohbet. “jrsenlor”
aimli parmak oyur, Blmeceler.
Uzun Distl Funduz” isimli
hkaye,

Sanat: Zarata yaprr.

iz IhEm_.] Firele” ;nrh.ﬂ.
Drama: "firala” droman
Oyun: Berdablan toplama

3.0 %Ry

Tarkge: Tarkiye'de ki 7 balge
heanca sohbet *

Dngru rraal

Yarks m?* E‘l:[dnllsi Harita
tenehern

Oyun: Balgelerin yophezu
Sanat: KutuJ calsmas ile

hablaned sanbet. *Cirimeek
Kardua® parmek ogurss Blmacelar.
*Bel Anai® siri "Bir Bocegn
"f'uwn'u‘ el il 'Bi-ﬂg-n LE\.N
Meydi?™ isimli hkaye.

Alon Gezisi Chdun tﬂ'l'“;ull
Sanat: hn.gnr\mi bisceler,

Mok “Kernea” serkin

Tarkge: Sinlk rutinler

hakbrda sehbet “Ser wor

|'r|:1L:|:|r'|:|:.j|‘l igimli w oyuna.

Oy *Portokal, Kafts, Bal”
LIPLE

Mizik: “Diizerll O Her

Foman”

i.ain Ry
Tarkee: “Anthebie’|
Zlﬂnf'c{* adli Purmc:‘t
ouunu, “Atatirk ve Cocul”
isimli hikaye.
Sanat: Celenk ve rozet

yegimi
E&iu]. Guun: anl:oz
Mizik: 10 Koam® sarks,

Turkee: “Cocuk
Haklari" ile ilgli hikaye
Sanat: Cocuk haklar
resim ¢uh;mnsa.

Dramea: Coeuk haklar
hMuizik: ‘Coocult Haklzr®
isirnli sark

15,600 (PR
Tﬁrh;m heslekler
Hakknda sohbet.

E§h||.. O'Hun: Eslestirme,
Sanat: *Buyiyince
Olmak |stedign Meslek®
adl resm q:ull;mm.L

S.GA touMa)
Tﬂrjﬂ;l: 12 Kasm hokkinde
sahbet
Muzik: *Atatick Olmedi”
Sanot: Merokns Yapirm
Muazik: “Vardar Chon®
sarks ile ritim calsmas,
Scamper: “Atatick Bugtin
Olsaych Ne Yopmok
Isterdin®™

Torkee: *Saklat Saklat”
isimli purrw:lt AU
'D-;l:rhl Frculumk
Lrbegen Dev” isimll hikeye,
Mazik: *Dislerim® sorlos
Drama: *Cartde Yumurta”
Kavram Caligmes: *Dis

Kcrl;lk Bubalerun™ isiml
hikaye.

Sanat: Ytlpqzt yapime
Oyun: fyakbabi dizme.
Okuma Yozmaya Hazrlk:
Ters— diz calisma suHF-usa.

KAVRAMLAR
Derin—mg -
ur;nlz—kapc:lr, genis—dm;
hlzh—guvw_, ters—duz,
benzer—farkly,
EVE‘E—l"pGHIF_, uzun—lclsq,

duzenli—daglmk

BELIRLI GUN
VE HAFTALAR
Kl:lluH Heftasi
10 Kasim Ataturk Haftas:
DﬂnHu Cocuk Haklar Giini
Ci}gretm:enler Guni

DEGERLER YOLCULUGU
Yﬂrdimsever[ik

sayg), sevgi

RENK SEKIL

3 soysy, daire, mavi

YENI KELIMELER
KIIII.EIIJ, cadir, deprern,
Hurdtr'q, ew:[L 1;.i'F|:li|:I
surd, haritg, bﬁlse,
Anitkabir, ani, kanatl,
ignE{L antenl), kuHrulclu,
kuHrulcsuz, Saz{en'i,
b{iHﬂJ{eg bqsbgreimen,
slci, cetvel, mezura,
karis, kulac, metre,
ﬂefoslcop, cekic, meldup,
tencere, kitupg mikrofon,

hortum, meslek.

TEMALAR
Meslek: Ogretrnen,
KlZlLGH, Ym‘dlm[am,
i;birUgL Adatirk'on

Haﬂr:ﬂl, Cocuk Haklar,
Sonbahar Mevsimi
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