SOSYAL GUVENLIK KURUMU KRE$ VE GUNDUZ BAKIMEVI IKI HAFTALIK YEMEK LISTESI

11.03.2024 |Sabah Siit,Kasarli Omlet,Yesil Zeytin,Kuru Uziim ,Ekmek 18.03.2024 |Sabah |Sut, Tereyagh Balli Ekmek, Beyaz Peynir, Siyah Zeytin
PAZARTESI PAZARTESI
y Ogle Kiymali Nohut Yemegi, Bulgur Pilavi, Yogdurt ( Ogle Domates Corba, Manti (Yogurt), Muz
‘ ikindi Limonata, Dereotlu Peynirli Tuzlu Kek @ ikindi  |Meyve Cayi, Mantar Kurabiye.
12.03.2024 |Sabah Sit,Kasar Peyniri,Siyah Zeytin,Patates Kizartmasi, Ekmek 19.03.2024 |Sabah |Kusburnu Cayi, Haslanmis Yumurta,Yesil Zeytin, Kuru Kayisi, Ekmek
SALI SALI
. Ogle Ezogelin Corba, Kuru Kéfte, Salata Ogle Firin Tavuk, Bulgur Pilavi, Portakal
% ikindi Makarna Salatasi % ikindi  |Sit, Havuglu Kek
13.03.2024 |Sabah Ilhlamur, Tahin Pekmezli Ekmek, Beyaz Peynir, Siyah Zeytin 20.03.2024 |Sabah |Elma Cayi,Simit, Siyah Zeytin, Havug, Ekmek
CARSAMBA CARSAMRA
X Ogle Kiymali Karnibahar Yemegi, Makarna, Ayva Komposto & Ogle Rosto Koéfte, Kuskus Pilavi, Salata
ikindi Corekotlu Tuzlu Kurabiye, Portakal ikindi  |Siitlag, Biskiivi
14.03.2024 |Sabah Sit, Firinda Peynirli Domatesli Ekmek, Yesil Zeytin 21.03.2024 |[Sabah [lhlamur, Kasar Peynirli Sebzeli Omlet,Yesil Zeytin, Ekmek
PERSEMBE PERSEMBE
Ogle Hamburger, Patates Kizartmasi, Ayran Ogle Kiymali Ispanak Yemegi, Makarna, Ayva Komposto
ikindi Yayla Corba, Kuru Kayis|. ikindi  |Siit, EImal Pasta
15.03.2024 |Sabah Kusburnu Cayi, Haslanmis Yumurta,Yesil Zeytin, Havug, Ekmek 22.03.2024 |Sabah |Siit,Peynirli Kalem Béregi, Kuru Uziim
CUMA CUMA
Ogle Tarhana Corba, Tavuk Sinitsel, Elma Ogle Sebzeli Kéfte, Sehriyeli Piring Pilavi, Yogurt
ikindi Sit, Havuglu Hindistan cevizli Top ikindi Kitir Ekmekli Mercimek Corba, Elma

NOT: Zorunlu hallerde yemek degisebilir.

Mutfagimizda;hazir m eyve sulari,hazir gorba,hazir pastane trtinleri kullaniimamaktadir.
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