SOSYAL GUVENLIK KURUMU KRES VE GUNDUZ BAKIMEVI IKI HAFTALIK YEMEK LISTESI

12.02.2024 ]Sabah Ihlamur,HaslanmisYumurta,Y.Zeytin B.Peynir,Ekmek, 19.02.2024 ]Sabah |lhlamur, Haslanmis Yumurta,Y.Zeytin,K.Peyniri.
PAZARTESI Kuru Kayist. PAZARTESI
) Ogle Tarhana Corba, Sehriyeli Guveg,Yogurt. { Ogle Kiymali Bezelye,Sehriyeli P.Pilavi, Yogurt.
ikindi Siit, Islak Kek. @ ikindi  |Limonata,Ev Pizzas!.
13.02.2024 |[Sabah Kugburnu Cayi Kasarli Bazlama Tost,S.Zeytin,Havug. 20.02.2024 |Sabah [Elma Cayi, Siyah Zeytin,Beyaz Peynir,Kusburnu Marmelatli.
SALI SALI Ekmek.
. Ogle Sebzeli Top Kofte, Bulgur Pilavi, Mandalina. o= Ogle Hamburger,Patates Kizartmasi,Ayran.
% ikindi St irmik Tatlisi,Bisk{vi. % ikindi  |Krtir Ekmekli Mercimek Corba.
14.02.2024 |[Sabah Elma Cayi,Patatesli Kalem Boéregi,Y.Zeytin. 21.02.2024 |Sabah [lhlamur, G6zleme,Kasar Peynir, Zeytin,Havug.
CARSAMBA CARSAMRA
< Ogle Eristeli Y.Mercimek Corba,Tavuk Sinitsel,(Pat Kiz),Portakal. i Ogle Kiymali Karnabahar Yemegi,Makarna, Salata.
ikindi Limonata,Corekotlu Tuzlu Kurabiye. ikindi Sit,Mozaik Kek,Elma.
15.02.2024 ]Sabah Ihlamur.,B.Peynir, Y.Zeytin, Tahin Pekmezli Ekmek. 22.02.2024 |Sabah [|Sut,Kasarli Omlet,Y.Zeytin,Havug,Ekmek.
PERSEMBE PERSEMBE
Ogle Nohutlu Yarma Corba,Kiymali Kol Béregi,Komposto(Ayva) Ogle Tavuk Sote, Misirli Piring Pilavi, Cacik.
ikindi Sit, EImali Kurabiye. ikindi  |Siit,Muz,Biskiivi
16.02.2024 |Sabah Sut,Patatesli Kasarli Omlet,Visne Regelli Ekmek. 23.02.2024 [|Sabah |Sut, B.Peynir, S.Zeytin, Tahin Pekmezli Ekmek.
CUMA
Ogle Rosto Kofte(Pire),Makarna,Mevsim Salata. Ogle Terbiyeli Kofte,Peynirli Tepsi Boregi,Portakal.
ikindi Ayran,Pisi,B.Peynir,S.Zeytin. ikindi Kusburnu Cayi, Mozaik Pasta.

NOT: Zorunlu hallerde yemek degisebilir.

Mutfagimizda;hazir me eyve sulari,hazir gorba,hazir pastane Griinleri kullanilmamaktadir.
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