SOSYAL GUVENLIK KURUMU KRES VE GUNDUZ BAKIMEVi iKi HAFTALIK YEMEK LIiSTESI

8.07.2024 |Sabah |Kusburnu Cayi,Yumurta,S.Zeytin,Salatalik, Ekmek 15.07.2024 |Sabah
PAZARTESI PAZARTESI
/ Ogle Etli Patates Yemegi,Makarna, Yogurt. / Ogle RESMI TATIL
@ ikindi___|Sut,Peynirli Dereotlu Kek,Kuru Uzim. @ ikindi
9.07.2024 |Sabah |Sit,T.Yagi Balli Ekmek,K.Peyniri,Y.Zeytin. 16.07.2024 |Sabah |Ezogelin Corba,Elma.
SALI SALI
Ogle Hamburger,Patates Kizartmasi,Ayran. P Ogle |Etli Kuru Fasiilye,Seh.Piring Pilavi,Yogurt.
@ ikindi Ihlamur,Mozaik Pasta. % ikindi |Siit,Damla Cikolatali Kurabiye.
10.07.2024 |Sabah |lIhlamur Nargice@i Soguk Cay,Peynirli Bérek,Salatalik,S.Zeytin. 17.07.2024 |[Sabah |lIhlamur, Yumurta,Y.Zeytin,Karpuz,Ekmek.
CARSAMBA CARSAMBA
Ogle Tarhana Corba, Tavuklu Pilav,Karpuz. c Ogle |Sebzeli Firin Tavuk Baget,Kuskus Pilavi,M.Suyu(visne)
ikindi Sit, Limonlu Kek. ikindi |M.Suyu,Pogaca,K.Peynir,Domates,Salatalik.
11.07.2024 |Sabah |Sit, Siyah Zeytin,Tahin Helva,Ekmek 18.07.2024 |Sabah |Siut,B.Peynir,Y.Zeytin Kugburnu Marmelathi Ekmek.
PERSEMBE PERSEMBE
Ogle Eristeli Y.Mercimek Corba,Kiymali Bérek,M.Suyu(visne) Ogle |Rosto Kéfte,Makarna,Seftali.
ikindi Cikolata Soslu,Sitlii irmik Tatlsi. ikindi |Yayla Corba,Kuru Uziim.
12.07.2024 |Sabah |Kusburnu Cayi,Yumurtali Ekmek.B.Peynir,Karpuz. 19.07.2024 |Sabah |lhlamur Kasar Peynirli Domatesli Sandvig.
CUMA CUMA
Ogle izmir Kéfte,Seh.P.Pilavi,Yogurt. Ogle |K.Mercimek Corba, Kiy.Biber Dolma(Yog),Karpuz.
ikindi Kitir Ekmekli Mercimek Corba. ikindi |Sit, Kakaolu Kek.

NOT: Zorunlu hallerde yemek degisebilir.

Mutfagimizda;hazir meyve sulari,Hazir gorba,hazir pastane uranleri kullaniimamaktadir
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