SOSYAL GUVENLIK KURUMU KRES VE GUNDUZ BAKIMEVi iKi HAFTALIK YEMEK LIiSTESI

10.06.2024 |Sabah [Sut,Tahin Helva,Yesil Zeytin,Beyaz Peynir,Ekmek 17.06.2024 |Sabah
PAZARTESI PAZARTESI
6 Ogle Etli Kuru Fasilye,P.Pilavi,Yogurt. ( Ogle BAYRAM TATILI
@ ikindi___JLimonata,Tuzlu Kek @ ikindi
11.06.2024 |Sabah |Sut,Yumurta,S.Zeytin,Domates,Salatalik, Ekmek 18.06.2024 [|Sabah
SALI SALI
Ogle Tarhana Gorba, Tavuklu Pilav,Cacik. P Ogle BAYRAM TATILI
%’ ikindi Meyve Suyu,Pogaca Y.Zeytin. @ ikindi
12.06.2024 |Sabah |Kusburnu Cayi,Peynirli Kalem Boregi,Domates Salatalik. 19.06.2024 |Sabah
CARSAMBA CARSAMBA
Ogle K.Mercimek Corba,Kabak Dolma(yog),Muz. g Ogle BAYRAM TATILI
ikindi Sit, Kakaolu Kek ikindi
13.06.2024 |Sabah |Siit, Omlet, Siyah Zeytin, Kuru Uzim,Ekmek 20.06.2024 |Sabah
PERSEMBE PERSEMBE
Ogle Terbiyeli Kofte,Soslu Makarna,Karpuz. Ogle TATIL
ikindi Ihlamur Cayi,irmik Helva. ikindi
14.06.2024 |Sabah |Kitir Ekmekli Tarhana Corba,Kayisi 21.06.2024 |Sabah
CUMA CUMA
Ogle Kiymali Pide Salata,Ayran Ogle TATIL
ikindi Sutlag Biskuvi. ikindi
NOT: Zorunlu hallerde yemek degisebilir.
Mutfagimizda;hazir meyve sulari,Hazir gorba,hazir pastane uranleri kullaniimamaktadir
Murat CESTEPE Mizeyyen KAYA Necla Unli
Ascl Diyetisyen SGK Kres ve Giindiiz Bakimevi Madura




