SOSYAL GUVENLIK KURUMU KRES$ VE GUNDUZ BAKIMEVI IKI HAFTALIK YEMEK LISTESI

30.06.2025 |Sabah Ihlamur.,Yumurta, S.Zeytin, Salatalik,Ekmek 7.07.2025 Sabah Ihlamur,Yumurta,S.Zeytin,Balli Ekmek.
PAZARTESI PAZARTESI
4 Ogle Kiymali Bezelye,Seh.P.Pilavi,Yogurt. l Ogle Kiymali Kuru Fasilye.P.Pilavi,Cacik.
ikindi Sit,Islak Kek E ikindi Sit,Damla Cikolatal Kurabiye,
1.07.2025 [Sabah Nargicedi Soguk Cay,Gbzleme,B.peynir,Domates. 8.07.2025 |Sabah Sut, Tahin Helva,B.Peynir,Ekmek.
SALI SALI
. Ogle Bah¢ivan Kofte, Kuskus Pilavi ,Salata. = Ogle Terbiyeli Kofte, Eriste Makarna,Seftali.
% ikindi Meyve Salatasi. @ ikindi Reyhan Serbeti,Kasarli Bazlama Tost,K.Uz{im.
2.07.2025 |Sabah Ihlamur Yumurtali Ekmek,B.peynir, Domates. 9.07.2025 |Sabah Kitir Ekmekli K.Mercimek Corba.
CARSAMBA CARSAMBA
: Ogle Kiy. Kabaklh Semizotu(Yog),Peyn. Borek, K&, Ogle Hamburger,Patates Kizartmasi,Ayran.
Komposto(Visne)
ikindi Karpuz,B.Peynir S.Zeytin, Ekmek. Kal ikindi Sit,Mozaik Pasta.
3.07.2025 ]Sabah Sit, T.Yag Balli,Ekmek,K.Peyniri,S.Zeytin. 10.07.2025 |Sabah N.Cicegi Cayi,Kasarl Bazlama Tost,Domates.
PERSEMBE PFRSFMRE
Ogle Tarhana Corba,Tavuklu Pilav,Ayran. Ogle Kiymali Tirlii,P.Pilavi,Dondurma.
ikindi Siit, Limonlu Kek ikindi Yarmali Soguk Corba.K.Kayisi
4.07.2025 |Sabah N.Cicegi CayiK.Peyniri,Tahin Pekmezli Ekmek 11.07.2025 |Sabah N.Cicegi Cay1,K.Peyniri,S.Zeytin,Ekmek
CUMA CUMA
Ogle Ezogelin Corba, Kuru Kofte(pat kiz)Karpuz. ‘ 1 Ogle Tavuk Baget,Bulgur Pilavi,Ayran
ikindi Ayran,Mercimek Kofte, Aysberg. ikindi Kakaolu Puding,Biskiivi.

NOT: Zorunlu hallerde yemek degisebilir.
Kiigiik Yas grubu Cocuklar icin yogurt,Meyve ilavesi yapiimakatadir.
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SGK Kres ve Glindiiz Bakimevi Midriu




