SOSYAL GUVENLIK KURUMU KRES$ VE GUNDUZ BAKIMEVI IKI HAFTALIK YEMEK LISTESI

27.05.2024 |Sabah Ihlamur,B.Peynir,S.Zeytin, T.ahin Pekmezli Ekmek. 3.06.2024 Sabah Ihlamur,Yumurta,Y.Zeytin, K.Peyniri,Domates Salatalik.
PAZARTESI Ekmek.
4 Ogle Kiy.Havuglu Yesil. Mercimek Yem,Eriste Makarna, ( Ogle Kiymali Nohut,Bulgur Pilavi,Yogurt.
ikindi Sit,Limonlu Kek ikindi St Islak Kek.
28.05.2024 |Sabah Ihlamur Cayi,Yumurta,Y.Zeytin,B.Peynir, Ekmek 4.06.2024 |Sabah Sit,B.Peynir,S.Zeytin,Kusburnu Marmelatli Ekmek.
SALI Kuru Uzim. SALI
. Ogle Terbiyeli kofte,Patatesli Bérek,Komposto(Cilek) == Ogle Tavuk Sote(Pat Kiz),Sehriye Pilavi, Cilek.
% ikindi Ayran,Zeytinli Pogacga,Salatalik, Domates @ ikindi Yayla Corba,Elma.
29.05.2024 |Sabah Ihlamur, G6zleme,S.Zeytin ,B.Peynir. 5.06.2024 |Sabah Kusburnu Cayi,Omlet, T.Yag! Balll Ekmek,S.Zeytin
CARSAMBA CARSAMBA
: Ogle Etli Yaz Turli,Makarna,Cacik. K&, Ogle Sebzeli Kofte,Peynirli Bérek,Muz
ikindi Cikolata Soslu Sitlii irmik Tatlisi. ikindi Ayran, Kisir,Yesillik.
30.05.2024 |Sabah Sit,Sebzeli Omlet, Tahin Helva, Ekmek. 6.06.2023 |Sabah Sut,Zeytinli Kek,Domates.
PERSEMBE PFRSFMRE
Ogle Tavuk Baget Haslama,Seh.Piring Pilavi Yogurt Ogle K.Mercimek Corba,Kiy.kabak Yem(yog)K.Pasa tatlisi
ikindi Ihlamur, Patates Kizartmasi, B.Peynir,Ekmek. ikindi Meyve Salatasi, Tahin Pekmezli Ekmek
31.05.2024 |Sabah K.Burnu Cayi,K.Peynirli Domatesli Sandvig. 7.06.2024 ]Sabah Ihlamur,Pey.Kalem Béregi Y.Zeytin,K.Uzim
CUMA CUMA
Ogle Domates Corba,Kadinbudu Kofte,Elma. ' 1 Ogle Hamburger Patates Kizartmasi,Ayran
ikindi Visne Suyu,Yas Pasta(Dogum gunii igin) ikindi Kitir Ekmekli Tarhana Corba,Elma.

NOT: Zorunlu hallerde yemek degisebilir.

Mutfagimizda;hazir me eyve sulari,hazir gorba,hazir pastane trinleri kullaniimamaktadir.
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