SOSYAL GUVENLIK KURUMU KRES$ VE GUNDUZ BAKIMEVI IKI HAFTALIK YEMEK LISTESI

25.08.2025 |Sabah Ihlamur, Omlet, Y.Zeytin, K.Uziim Ekmek. 1.09.2025 Sabah Ihlamur,Yumurta,S.Zeytin,Balli Ekmek.
PAZARTESI PAZARTESI
4 Ogle Kiymali Kuru Fasulye,Seh.P.Pilavi, Yogurt. l Ogle Kiymali Bezelye,P.Pilavi,Yogurt.
ikindi Sit,Mantar Kurabiye, E ikindi Sit, Pogaga,Domates, Salatalik,B.Peynir.
26.08.2025 [Sabah Kitir Ekmekli Mercimek Corba,Erik. 2.09.2025 |Sabah Sut, Tahin Pekmezli Ekmek,Kasar Peyniri,S.Zeytin.
SALI SALI
. Ogle Kiymali Kabak Dolma(Yog),Makarna,Dondurma. == Ogle K. Merc. Corba, Midita Kofte,(Pat,hav. Bez) ,Salata.
% ikindi Sit, Tahin Pekmezli Ekmek.B.Peynir,S.Zeytin @ ikindi Yogurtlu Meyve.
27.08.2025 |Sabah Sit,Y.Zeytin Soslu Patates kizartmasi,Ekmek 3.09.2025 ]Sabah N.Cigegi Cay1,Omlet,S.Zeytin,Uziim,Ekmek
CARSAMBA CARSAMBA
' Ogle Bahgivan Kéfte,Bulgur Pilavi,Cacik. K&, Ogle Yayla Corba, Tavuk Sinitsel(Domates),Uziim.
ikindi Sit,Podaca,K.Kayisi,S.Zeytin. Kal ikindi Ihlamur,Biskuvili pasta,
28.08.2025 [Sabah Ihlamur Yumurtali Ekmek,Salatalik.B.Peynir.Zeytin 4.09.2025 |Sabah Kitir Ekmekli Tarhana Corba,K.Kayisi.
PERSEMBE PFRSFMRE
Ogle Eristeli Y.Mercimek Corba,Kiymali Borek,Kavun Ke Ogle Terbiyeli Kofte,Soslu Makarna, Karpuz.,
ikindi Siitlag,Biskiivi. ikindi Sit,Pogaca,Domates Salatalik,Y.Zeytin.
29.08.2025 |Sabah Sit,Gozleme,K.Peyniri, Domates, Salatalik. 5.09.2025 ]Sabah Ihlamur,B.Peynirli Yumurtali Kanepe,Domates
CUMA CUMA
Ogle izmir Kéfte,Kuskus Pilavi,Salata. ¢ 1 Ogle Kiymali Taze Fasiilye,P.Pilavi,Yogurt.
ikindi Limonata,Yas Pasta(dogumgiinii) ikindi M.Suyu,Soslu Patates Kizartmasi,K.Peyniri,Ekmek.

NOT: Zorunlu hallerde yemek degisebilir.
Kiigiik Yas grubu Cocuklar icin yogurt,Meyve ilavesi yapiimakatadir.
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