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DUYGULARI TANIYALIM

Cocuklarlmlz dUn303| kesfederken birc_:o|< farkl duggugla tanisir: mutluluk Gzintdy, |<or|<u, 6ﬂ<e,

$CI$|<In|.II<. .
Duggu[or‘lnl tonlgobilen cocuklar, kendilerini daha rahat ifade eder, empoti Hetenegi gelisir ve sosgo[
iliskilerinde daha bCISCIFII.I biregler olurlar. Okulsncesi dénemde c_ocuklorlmlzm duggu 9eli$imine katkida

bulunmak icin;

. Cocugunuzun duggulorml Horgllomodon dinlegin. “Aglomo” Herine “Ungn oldugunu gérUgorum”

diHerek, c_ocugun kendini ifade etmesine Hordlmm olun.
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OKUL ONCESI YAYINL?I

o Gunluk Hosontldo c_:ocugunuzun duggulorlnl isimlendirin. Or‘negin: “Bu OHUHCGglnI bulduguno <_:o|<

mutlu oldun.”

. Duggulorln dogo[ olclugunu ve bazen herkesin 6ﬂ<e, korku veya Uzuntd Hosoaobilecegini ona anlatin.
Birlikte bir “Duggu Gu'nlugu” hozw[ogobilirsiniz.

« Gin sonunda qocugunuzo “BugUn seni en ¢o|< ne mutlu etti? Ne Gzdu?” gibi sorular sorun.

o Cevop[orlnl basit qizim[er[e ya da Qlkortmolorlo giinlijge ek[egin.

« Bu G[I$|<Onlll< qocugunuzun hem kendini ifade becerisini hem de duggu 'FOFI(Ith[IgInI artiracaktir,

Unutmagln,

Her duggu deger‘lidir. Cocugunuzun duggulorlm kabul etme|<, ona kendini ngende hissettirir ve sizlerle

olan boglnl ch_lendirir.



2025-2026 EKIM AYI BULHENI

2.CUN (PRD)

=.¢UN (CUMA) 4.GUN PZT 2. GUN (SALD

LU GRS YENi KELIMELER

Garmek, tahmin etmek

KAVRAMLAR

T(.'lrl:ge: “Sirin Orman”

hil(ogesi.

T\'.'lrl«;e: ‘KUcUk Baliklar”
pormol( oyunu. oyunu.

Dromq;:Ac— Kapa” . Sanat: \\Kolcj Calismas’”
Muzik: “El Ele Tutusalim Ogun: “Kirmizi Renkli Daire”

scr|<|5|‘ Muizik: “Daire, Daire” sqr|<|5|.
Osun: “Gozim KOPCllI
Tcnlsorum”

Sanat: “El Baskisi”

T(.'lrl:ge: “Daire” pcrmal(
Tirkge: “Tuna’nin Kahvaltis’”

Osun: “Bu Negin Sesi?”

Kavram E{kinligi: \\isitme

hissetmek, sevg,

Sanat: “Maske” yapimi
Muiizik: “Sokak Hoqunlorl"
sarkisi.

Fen: “Z|Pchcn Misirlar”
denegi.

Drama: \\Hugvon Taklitleri”

Tl'.'lrl«;e: “Tombi;” Pormol(

Buyuk—kacuk,

oyunu.
Sanat: “Bardak Kuklas”
OHun: “Saklambac”

a |.0$mﬂl< dU mCil(
Orgonl” calisma SOH‘FQSI. P 8 i H ’ UZUh—I(ISO,

Miizik: “DuHu Orgonlurlm”

sarkis.

isitmek, kulak burun,

koklamak, koku, nokta,
deri, dokunmok,
mutluluk, mevsim,

tUHlU—koggon,

Kavram Etkinligi: “Daire ve

KIFmIZI Renk” QG[I$I’T\0 SGH'FOSI,

dnce—sonraq,

sesli—sessiz,

sabah—aksam,

sonbohqr‘, deniz feneri,

€.cUN (grRS) 7.¢UN (PRS) 2.¢UK (cuMA) 2.cUN ®PzD 10.¢UN (SALD aydinlik—

temizlik, SUncHdm.

karanlik, gece—

T\'.'lrl«;e: “Karanlk Sehir” T(.'lrl«,:e: “Burun” tekerlemesi.

Tl'.'lrl«;e: “Gidklanan Elma”
hikugesi,

Sanat: “Doku Panosu”
Osun: “Dokunma E’(l(inligi”
Kavram E’(l(inligi: “Deri

DUHU Orgcnlmlz” (;Oll$m0

gUndUz.

Kavram Calismasi: “Burun Tarkee: “Cicekleri Cok Seven
AHSC ve KGmHOn MQCerQSl”
hikogesi.

Sanat: “Kalemle Cizme”

Muzik: “Pinokgo” $c|r|<|5|,

Tarkee: “Nokta” hil(qusi‘
Sanat: “Dairelerle resim”
Ogun: “Beden Hareketleri”
Mazik: “Bircok Sekil Var”

sarksi.

hikogesi.

Miizik: “Renkli OHuncoklorlm”
sarkisi.

Sanat: “Renkli Olani Bul”
Ogun: “Bahce Zaman”

BELiRLI GUN VE
HAFTALAR

Hogvcnlorl Koruma Gina

DUHU Orgqnlmlz” (;Oll$m0

SOH{GSI.
Fen: “KOI([OHOFGI( TGnI” deneHiA

OSun: “DUHU Ol‘anlOl"llelO

ilgili ilginq Sorular”

SOH'FGSI.

Cumhuriget BOHI‘OmI

. . TEMALAR
DEGERLER YOLCULUGU

Vatanseverlik

11.GUN (GRD) 12.CUN (PRS) 12.GUN (cuma) 14.¢UN PZT 15.GUN (SALD Sonbahar Mevsimi,

HCIHVOI’\'.OI"I Korumo

Gung,

Sevgi
Temizlik
CCI[ISI(OH[II(

Tarkge: “Parmak Kiz ve Fatos”

hikugesi,

Tarkce: Sinif sohbeti. :
Sona’(: “OHUn Hcmurlorl |l€

Tﬁrl(ge: “Butin OHunccHor T(.'lrl«.:e: “Kisa Corcpll Zirafa” T\'.'lrl«;e: \\ASUStOS Bbcegi ve

Karinca” |'\i|<03esi.

Sekiller Olusturma” Benim” hil(ogesi. hikogesi. « Muz||< '>1/|ini Minnack Sanat: “Bscek P k Baskis” Cumhurige’( BOHFGml,
v R ’ . Sano{~ “éz in TOSOFI[TI” Kuyram Cali;masn Hogvanlor Orumcek $0f‘|<|5|- 0:'0.' « ocel cjrmo askist T 2

Ogun: Bugun”Kendlnl Nasil P " ? Olon K . le |l9ili Eslestirme” Kavram E’(l(inligi: “BUHUk— Mazik: “Karinca $°\flf!s" . ) DUHU Orgonlorlmlz.
HissediHorsun? gun: Fizi Aan Razanie Sanat: “Grup E{kinligi ile Kaeak” calisma SCHFGSI- Kavram Calismast: “Once- REN K, sEKlL VE SAY|

Miizik: “Tebessim” sarkisi. Sonra” calisma scgfcsn

Korkuluk” OHun: “BUHUk ve Kuguk

Adm” Klrmlzy 1 says|, daire.

16.¢UN (gR9) 17.6UN (PRD) 18.¢UN ccumny 19.¢UN PZD 20.¢UN (SALD 21.CUN (GRS)

29 EKIM
CUMHUR“ET Tijrl:c;e: “Temizlik” siiri.

22.CUN (CUMA)

22.¢UN (PRD)

Tarkee: “29 Ekim Cumhurige‘t
BoHroml" konulu ki{op

Tl'.'lrl(qe: L‘Hil(clge Hatirlama T(.'lrl:t;e: “Gijne$i Kosbeﬁim”

Etkinligi”

Tarkee: “Mutsuz Giines”

hil(ogesi. Tirkee: “Hava” konulu sohbet. Turkee: Sohbet cemberi

inceleme.

« . » hikayesi.
" ” PRI . ,4 Fen: “H  d . Drama: “Bezleri Blroklgoruz PN N " *Mikrop” parmak ouunu. S N . 2
ﬁ/lq?a.t “Beserl‘)'l.gélljmcsl; Z\::;: Ataturk COCUI([OI"IHIZ oe;un, :?Z:‘defnsimdoﬂ Miazik: “Beze BGH BGHII MLLZIk Atatirk Cocul(lorl BAYRAMI Osun: ﬁEsTestirme"H ,\O/Iudur: “Squtu B‘:Jl .
uzik: “Yapabilirim” sarkisi. S - LS ° sarkisi. ) « S Uzik: “Gunes” sarkisi.
Kavram Calismasi: “Yapabilirim” Sanat: “Gece- Gunduz” Sanat: “Kirmizi Zaman sorks. Sanat: “El Baskisi ile BOHFOV e I Fen: “Sabunla MII(FOP[OFI Kavram Calismasi: “Gunesi

Kovmo 5

Fen: “Gece— Gundiz” deneHi. Sanat: “Bez BoHcma e{kinligi.

lel$m0 SOH{OSI, (;Oll§m05|' CiziHorum” (;Gll$md SGH{"GSL

OHun: “Asker YUrUHi.‘lsu"
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