SOSYAL GUVENLIK KURUMU KRES$ VE GUNDUZ BAKIMEVI IKI HAFTALIK YEMEK LISTESI

7.09.2026 Sabah Ihlamur, S.Zeytin, B.Peynir.Domates Salatalik,Ekmek 14.09.2026 |Sabah Ihlamur,Yumurta,S.Zeytin,Balli Ekmek
PAZARTESI PAZARTESI
4 Ogle Ezogelin Corba,Eriste Makarna,Yogurt l Ogle KuruFasulye.Piring Pilavi,Yogurt
ikindi Sit,kakaolu Kek E ikindi Sit,Limonlu Kek
8.09.2026 |Sabah Nargicegi Soguk Cay,Goézleme K.Peyniri 15.09.2026 |Sabah Sit, Tahin Pekmezli Beyaz Peynie,Ekmek
SALI SALI
P Ogle Terbiyeli Kofte,Soslu Makarna,Karpuz = Ogle Bahgivan Koéfte,Makarna,Seftali.
% ikindi Kakaolu Puding,Biskvi @ ikindi Reyhan Serbeti,Kasarli Bazlama Tost,K.Uz{im.
9.09.2026 ]Sabah Kusburnu Cayi ,Yumurtali Ekmek,B.Peynir,Salatalik 16.09.2026 |Sabah Kus Burnu Cayi,Peynirli Kalem béregi,Domates
CARSAMBA CARSAMBA
' Ogle Domates Corba, Kéfteli Pilav,Ayran K&, Ogle K.Mercimek Corba.Kiymali Biber Dolma,Yogurt
ikindi Sit,Damla Cikolatali Kurabiye Kal ikindi Meyveli Yogurt,Biskivi
10.09.2026 |Sabah Sit, T.Yag Balli,Ekmek,K.Peyniri,S.Zeytin 17.09.2026 |Sabah Ihlamur Soslu Patates Kizartmasi,K.Peyniri,Ekmek
PERSEMBE PFRSFMRE
Ogle Tavuk Sote,Bulgur Pilavi,Salata Ogle Kiymali Pide,Salata,Ayran
ikindi Meyve Suyu (Visne),Pogdaca,Domates,Salatalik ikindi Sut,Hindistan Cevizli Kurabiye
11.09.2026 |Sabah Sit,Yumurta,Y.Zeytin,Salatalik,Ekmek 18.09.2026 |Sabah Sit,0Omlet,S.Zeytin,Ekmek
CUMA CUMA
Ogle Etli Taze Fasllye,Patatesli Bérek,Ayran ‘ 1 Ogle Firin Tavuk,Bulgur Pilavi,Ayran
ikindi Kitir Ekmekli Mercimek Corba ikindi Limonata,Peynirli Mini Pizza

NOT: Zorunlu hallerde yemek degisebilir.
Kiigiik Yas grubu Cocuklar icin yogurt,Meyve ilavesi yapiimakatadir.

Yasin KELLECIOGLU
Ascl

Hamide SARITEPE
SGK Kres ve Glindiiz Bakimevi Mudiriu




